
Dish name Monday (29) Tuesday(30) Wednesday(31) Thursday(1) Friday(2)

Main dish
마늘닭소금구이

Stir Fried Chicken(15)

소고기 퀘사디아
Beef Quesadilla

(1,5,6,16)

Side dish 1
어묵채야채볶음
Stir Fried Fish 
Cake(5,6,9,18)

과카몰리&나초
Guacamole & Nacho

(1,2,12)

Kimchi
김치

kimchi (6,9,13)
김치

kimchi (6,9,13)

Soup

큰사발부대찌개
&라면사리

Sausage Soup
(1,5,6,9,10,13,15)

브로콜리감자스프
Broccoli Potato Soup

(2,5,6)

Rice
쌀밥

White Rice 
쌀밥

White Rice 

Dessert
요거트

Yogurt(2)
레몬에이드
Lemon Ade

※ 상기 식단은 식재료 수급사정에 따라 변동 될 수 있습니다.

※ 알레르기유발 원재료 표시

1.난류 2.우유 3.메밀 4.땅콩 5.대두 6.밀 7.고등어 8.게 9.새우 10.돼지고기 11.복숭아 12.토마토 13.아황산류 14. 호두 15. 닭고기 16.쇠고기 17 .오징어 18.조개류

From 01/06/2023 –02/06/2023


